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Neue Facetten der ONLINE Hamodiafiltration -
Einleitung

In der heutigen Zeit sind Dialysepatienten zunehmend alter und multimorbid. Viele Patienten
leiden zusatzlich zur Nierenerkrankung auch an schwerwiegenden Erkrankungen wie
Diabetes, Hypertonie oder kardiovaskularen Schadigungen. Das nephrologische Team steht
daher vor der Aufgabe, neben der Durchflihrung einer adaquaten Dialyse auch medizinische
Probleme zu bericksichtigen, die auf Begleiterkrankungen zurtickzufiihren sind und die
Langzeitprognose der Patienten negativ beeinflussen.

Trotz signifikanter Verbesserungen der Hamodialysequalitat in den vergangenen Jahren
stellen kardiovaskulare Erkrankungen immer noch die haufigste Todesursache bei
Dialysepatienten dar. Eines der Hauptziele des Cardioprotective Haemodialysis Programms
von Fresenius Medical Care ist die kontinuierliche Entwicklung und Implementierung
innovativer neuer Therapiesysteme und Konzepte, welche die kardiovaskulare
Langzeitprognose von Dialysepatienten weiter verbessern. Die ONLINE Hamodiafiltration hat
zahlreiche positive Einfllisse auf kardiovaskulare Risikofaktoren (z.B. Verbesserung der
Blutdruck- und Andmiekontrolle, Verringerung von inflammatorischen Reaktionen und der
Dyslipidamie) und ist daher ein Schliisselelement der Cardioprotective Haemodialysis. In dem
Vortrag werden neue Erkenntnisse aus der Wissenschaft zur Hamodiafiltration vorgestellt und
dargelegt wie sich die ONLINE HDF als Standardtherapieform auf breiter Basis z.B. durch das
neue Therapiesystem 5008 realisieren lasst.
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ONLINE Hamodiafiltration (HDF)
Die Zukunft der Nierenersatztherapie

® Die therapeutischen Vorteile der ONLINE HDF / Neueste
klinische Erkenntnisse

® ONLINE HDF Therapie — Einfach und Sicher

® ONLINE HDF —auch 6konomisch die Therapie der Wahl
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Entwicklung der Dialysepatientenzahl

Jahrliches Wachstum von
Global dialysis patients in 2004: Dialysepatienten
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Patientenzahlen 1995 -2004
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Altersverteilung inzidenter Dialysepatienten
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Altersentwicklung der Dialysepatienten

Pro Kalenderjahr werden inzidente
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Diagnoseverteilung der Dialysepatienten

Diabetes
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Diabetiker — Prognose fur 2025
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Diabetes - Top Ten der Lander

Menschen mit Diabetes von 20 bis 79 Jahre Geschatz)

Land
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Todesursachen bei Dialysepatienten in 2003
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Vorkommen kardiovaskularer Erkrankungen
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Erhohtes kardiovaskulares Risiko bel Dialysepatienten
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Traditionelle und Neue Ri;ikofaktoren

Albuminuria
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Anaemie: Konsequenzen bei Dialysepatienten

Anaemie

e reduziert die Oz-Transport Kapazitat
e erhOoht den Cardiac Index,

e fUhrt zu LV Volumenuberlastung,
 Hypertension und

e Linksventrikularer Hypertrophie



Anaemie-Korrektur mit ONLINE HDF

Patienten unter EPO
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Kardiovaskulare Risikofaktoren:
Lipide
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Dyslipidaemie - Oxidativer Stress

FX-Dialysatoren:

_ _ _ FX-Dialysatoren: Weniger Ox-LDL
Reduktion von Triglyceriden

300 4 p=0.02 p=0.008 - 60

250 - - 50
200 - _ 40
150 — - 30
100 - - 20
50 - 10

0 0

F7HPS | FX 100 F7 HPS | FX 100
Wanner et al., NDT 2004 A4

Frezsenius Medical Care

Triglycerides (mg/dL)
Ox-LDL (U/L)




Kardiovaskulare Risikofaktoren

Calcium and Phosphat
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Ca x PO4: Erhohtes Risiko fur CV Ereignisse
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EuCIliD Datenbank

2564 HD Patienten aus 56 europaischen FME Kliniken
eKt/V 21,20

3 Behandlungen pro Woche

394 HDF Patienten

2170 HD Patienten

High-Flux Polysulfon Membranen Standard

HDF Patienten: - jlnger 27:163vs.59,7+16,1J)
- schwerer (67,6 vs. 65,9 kg)
- seit langerer Zeit in Behandlung (.61 +4,94vs. 497+ 505)
- Haufigeres Vorkommen von Diabetes und Neoplasmen

Korrektur der Ergebnisse nach Unterschieden bei Alter, Geschlecht,
Komorbiditaten und Behandlungsjahren

Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr 21
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Bessere Uberlebensraten mit ONLINE HDF
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E-mail: linchunliang@adm.cgmh.org.tw

Mortality risk for patients
receiving hemodiafiltration versus

hemodialysis
Kidney international (2006) 70, 1524, dot10.1038/5jki5001759

To the Editor: Canaud et al.' reported a significant 35%
lower mortality risk with high-efficiency hemodiafiltration
(HDF) compared to low-flux hemodialysis. Patients on HDF
were slightly older, significantly heavier, and longer on renal
replacement therapy (higher co-morbidity). Thus, they were
possibly selected for HDF because of their higher risk profile.

We evaluated HDF data prospectively collected in EuCliD?
from 56 dinics in Czech Republic, Hungary, Italy, and UK, all
belonging to an International dialysis provider network. To
reduce bias related to different dialysis doses, only patients on
three times a week schedule achieving an eKt/Vz=1.20 were
considered. Out of 2564 prevalent patients, 394 were treated
with HDF and 2170 with hemodialysis over 12 months.
Similarly, patients on HDF were heavier (67.6 versus 63.9 kg,
P =0.03) and longer on renal replacement therapy (6.61 +4.94
versus 4.97+5.05 years, P<0.001); however, they were
significantly younger (52.7+16.3 versus 59.7+16.1 years,
P<0.001). Furthermore, they were more likely to be diabetic
(20.3 versus 18.3%) or affected by neoplasm (8.4 versus 6.7%).
High-flux polysulfone was usually used. Data on replacement
volume is not currently available but, as on-line HDF was
standard, volumes are likely to be high (15-251).

Response to ‘Mortality risk
for patients receiving
hemodiafiltration versus

Ll Ll ,
hemodialysis
Kidney international (2006) 70, 15241525, doi:10.1038/5].kL.5001771

Jirka et al.' submit a very interesting letter confirming the
results recently reported with the International Dialysis
Outcomes and Practice Patterns Study.” They observed a
35.3% reduction rate in mortality risk in online hemodia-
filtration (HDF)-treated patients belonging to an interna-
tional dialysis care provider (Fresenius Medical Care, Bad
Homburg, Germany), after adjustment for age, co-morbid-
ities, and time on dialysis. These data were prospectively
collected over 12 months through the European Clinical
Database (Euclid) network in 56 clinics. This database
includes 2564 prevalent hemodialysis patients, out of them
394 were treated by online HDFE Online HDF was
comparable in terms of efficacy to the high-efficiency
group of Dialysis Outcomes and Practice Patterns Study
with a 15251 fluid exchanged per session and a K/V
superior to 1.2. Today, it is not still well understood why
these convective therapies are superior to hemodialysis.
However, one can speculate that by enhancing both the
removal of middle molecules toxins (e.g., B2M) and the
biocompatibility of the dialysis system (ultrapurity of
dialysate, highly permeable synthetic membranes), these
methods improve substantially the efficiency and the
quality of the delivered treatment.” As suggested by Jirka
et al.' prospective controlled randomized studies hemo-

Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr
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Online HDF increases patient survival independently of

dialysis dose and patient characteristics
(Vinhas J et al, Portugal, ASN 2006)

- Ergebnisse aus Einzelzentrum

- Alle Patienten des Zentrums wurden
1 Jahr lang mit High-Flux HD und anschliel3end
1 Jahr lang mit online HDF behandelt.

- In beiden Studienphasen die gleiche Population

- Kt/V High-Flux: 1,46 +/- 0,23
Kt/V online HDF: 1,52 +/- 0,25
a Ergebnisse wurden um diese Unterschiede korrigiert

- HD Patienten hatten ein 4-fach hoheres Mortalitatsrisiko als
HDF Patienten.

; ; Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr 24
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Senkung der Mortalitatsrate durch ONLINE HDF
Daten aus der DOPPS Studie (2165 Patienten)

F2-
1.0 -

0.8 - 0.65
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0.4 1 Ref P=0.83 P=0.68 P=0.01
0.2 -

0.0

1 -ﬁn 1 - &3 n-ga

Relatives Risiko

T ] T i
Low-flux HD  High-flux HD Niedrigeffiziente Hocheffiziente
HDF HDF

Canaud B et al., Kidney Int, 2006

Nach Berticksichtigung der Patientendemographie und von Zusatzerkrankungen haben
ONLINE HDF Patienten ein 35% niedrigeres Mortalitatsrisiko.
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Serum R2-microglobulin levels predict mortality in
dialysis patients: Results of the HEMO study

(Cheung et al., JASN 17 (2) : 546 - 555, 2006)
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Mittleres pradialytisches Serum 3 ,-M [mg/L]

Mittelmolekile wie 32-M werden in der HDF besonders effizient entfernt.

a HDF tragt zu einer Senkung der pradialytischen 3,-M Serumwerte bei.
& Positiver Einfluss der HDF auf Uberlebensraten der Patienten

Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr 26
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HDF — die effektivste Form der Dialyse

200 1
HD HDF F60 Dialysator

175 A Qg = 200 ml/min
— 1 HD: Qp =500 ml/min
£ 150 HF: Qg = 74 ml/min
£ 15 HDF: Qp = 500 ml/min
.E. Qr = 74 ml/min
o 1007 HDF
c 75-
@
= HDF
3 50 HF
© 251 HD

0 ] | ]

Harnstoff (60) 32-M (11.800) Amylase (55.000)Albumin (67.000)
Wizemann et al., Contr Nephrol 44: 49-56, 1985

Kombination diffusiver und konvektiver Mechanismen

a hohe Elimination tber ein breites Molekulargewichtsspektrum

; ; Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr 27
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1. Die Niere entfernt Substanzen uber ein breites Molekulargewichtsspektrum
hinweg.
2. Viele Substanzen — verschiedener Grol3e — sind an der Entstehung der Uramie

beteiligt.

a Das Ziel sollte sein: Entfernung kleiner & grof3er Substanzen gleichermal3en

a Effiziente Entfernung aller Toxine, &hnlich der Niere

Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr 28
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Warum verbessert HDF die Uberlebensraten?

Hohere

Verbesserte
Phosphatentfernung

Anamiekontrolle

N

Verbesserte
—> Lipidprofile

Der
ONLINEplus HDF
Vorteil

Kardiovaskulare
Stabilitat €

S\ - Hohere Dialysedosis

Verringerte / - Geringere Amyloidose
Inflammation & l - Verbesserter Erndhrungsstatus

oxidativer Stress Bessere
Blutdruckstabilitat
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Das Extrakorporale Blutmodul (ONLINEplus-HDF)

Drucksensor Single-Needle-Pumpe

3 i (Option)
Single-Needle Druckaufnehmer

venos

Blutpumpe
Fullstandsdetektor

Heparinpumpe

Drucksensor
arteriell Optischer Detektor
Arterielle
Klemme Luftdetektor
s A B PR T Vendse Klemme
ONLINEplus BTM
Doppel-Port ©ption) ONLINEplus-H(D)F Pumpe
Leckage-Sensor
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EBM: Kompakt und vielseitig (+ Single Needle)

Single-Needle SN-Pumpe
Drucksensor (Option)

Venoser
Drucksensor

SN-Kammer

Blutpumpe

L Fillstands-

detektor
Heparinpumpe

Arterieller
Druckdom Optischer
Detektor
Arterielle
Klemme Luftdetektor
Venose Klemme
ONLINEplus BTM ’ I
Doppel-Port -
PP (Option) ONLINEplus-H(D)F Pumpe
Leckage-Sensor
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Praktische Durchfihrung der ONLINE HDF bel
der 5008

Bildschirm: Online-HDF-
Behandlung

arterielle Blutpumpe

Online-Substituatport
Online-Spllport (Abfluss)

Anschluss SafeLine -
Postdilution

O
10
(D Online-Pumpe
®
®
14
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Flusschema ONLINE HDF-Behandlung:

Beispiel: 0 Suk 60 mlfmin
O Blut 300 ml/min o015 450 mil/min
QUF 15 ml/min O D kompensiert 510 ml/min

Blanzkammear-

)

LSS Chema: a LF-Turp.-lberarachung e MHnlysn lorasngang m DizlysuLalan T 450 ml*min
Citlina-HOF-Bahandiurg 510 mlimin 225 mlmin B  Gesanberwr 525 mlmin
ﬂ Lillanzkam mereingandg ﬂ Bub=slilual B0 mlymin 9 wHNE surinsk 233 milfmin m Flusspumpe 510 mlnin
1
510 mifmin
! 1l ]
B subsuwat 50 mimin [ Malysataso II1I-.|I11II1 + © URPumpe 15 mimin
E Billanzkam mera siamg ﬁ' Pestdlulion &0 ml/ml Fillral B0 milfmin +
Yarwirl G0 rilirnin viian 55 UF 1% mlsmin
ﬂ Rlulpiom = 2040 mik'min
(vom Patlenteny
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Eehandlungsart .
HDF Postdilution

Subzlel
|

Durchfihrung

”””” A o D der ONLINE
Altomatische, auf Patienten individuell abgestimmite Regelung der HDF ist mit
Substitutionsrate i dem Th erap ie-
4 o Wahlweise und jederzeit aktivier- und deaktivierbar (wihrand der Behandlung) system 5008
‘@ Bei Anderungen von Blutfluss, Hamatokrit, Gesamtprotein, Dialysator, i so einfach wie
 Ultrafiltration, Verfahrensart erfolgt zeitgleich und automatisch die Subraten- noch niel“
| Anpassung i
e Die HamokonzentrationsUberwach ung regelt die Substitutionsrate automatisch I

nach unten l
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ﬂ Anschluss der SafelLine nach
dem Dialysator
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ONLINE HDF Pra-Dilution (vor dem Dialysator):

@ Anschluss der Safeline vor
dem Dialysator
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Entwicklung der Patientenzahl und Pflegekrafte

8.000
6.000 = R
4000 —F=—"———s —— o
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2000 2001 2002 2003 2004

<€ Fachkrankenschwester
mm  Krankenschwester ohne Zusatzqualifikation

A Arzthelferin

Bl Mitarbeiter ohne ausgewiesene Berufsqualifikation

Origin: QuasiNiere report 2000 - 2004
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Patienten / Schwestern Schlissel
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Origin: QuasiNiere report 2000 - 2003
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Optimale Nutzung der Ressourcen

Optimale Bedienung

» Weniger Bedienschritte
» Optimierte Arbeitsablaufe
» Einfache Dateneingabe / Dokumentation

Optimierte Betriebskosten
* ONLINE-Priming (NaCl-Spiillssungs-frei)
» AutoFlow

» EcoFlow

Servicefreundlichkeit

» Gute Zuganglichkeit

» Einfache Reparatur / Diagnose
 Langlebige Komponenten

© Fresenius Medical Care 2007 Das neue Therr_;lpiesyst_em 5008 - Eine Vision wird wahr 42
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Verhaltnis von Blutfluss und Dialysatfluss (traditionell)
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Bessere Systematik beim Verhaltnis von Blutfluss / Dialysatfluss
durch die AutoFlow Funktion

QB=

400 - 200
- 250

- 300

300 _ —— - 350
o— T - 400

e B h=12

E
£
E 200 -
—o—— n=15
100 Vi
0
0 200 400 600 800 1000

Dialysate flow [ml/min]

Das neue Therapiesystem 5008 - Eine Vision wird wahr 44

© Fresenius Medical Care 2007 - )
Fresenius Medical Care, Bad Homburg



spni—rou Ching EXpe ri ence Fresenius Medical Care

AutoFlow: Optimale Anpassung von Qp;,ysat
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Dialysat Einsparungen durch AutoFlow

verbrauchtes
AutoFlow | Qg efrektiv Qo Dialysat Ersparnis
Faktor [ml/min] | [ml/min] in %
in 4h HD
- 300 500 120 L -
1.5 300 450 108 L 10 %
1.2 300 360 86.4 L 28 %
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Kontrollierbare Kosten bei hochster Therapiequalitat

Therapie-{ [ESP—— .
kosten ‘
(Betriebswirt) Online-HDF

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = e e e e o o o -

High-Flux HD (kochsalzbeutelfreie Therapie)

Q =f (Toxin Eliminierung, Dosis, Effizienz, Handhabung, Sicherheit ...)

Therapiequalitat Q
(Arzt)
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ONLINE HDF mit dem Therapiesystem 5008

a Hohe Sicherheit bei HDF Behandlungen.
a Kontrollierbare Kosten bei héchster Therapiequalitat

a Gleichbleibend hohe Behandlungsqualitat tber einen langen
Zeitraum.,

a Geringeres kardiovaskulares Risiko fur HDF Patienten.

a Die Zahl der Studien, die HDF Vorteile zeigen, wachst!
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