) \ m y e
& 4 A .
P Do m 7 is | ' N
AN Te © ‘s € » =%
- . . -~ o = . ) _—_
ALERT P B VLA
: . 7

(W & & S & L | v’

Abstract /Kurzfassung
32. AfnP Symposium 23.10.-24.10.2010 Fulda

Titel: PD in Europa
Datum / Zeit / Dauer: Sa. 23.10.2010/13.50 — 14.35

Vortrag oder Workshop: Peritonealdialyse (PD)

Zusammenfassung: ( mindestens 700 bis maximal 2500 Zeichen)

In die 80er Jahre des letzten Jahrhunderts hat eine starke Zunahme der Peritonealdialyse stattgefunden.
Diese Entwicklung hat sich bis zum Ende des Jahrhunderts fortgesetzt. Weltweit gab es in 1997 ungeféhr
115.000 Patienten die mit PD behandelt wurden; etwa 14% der totalen Dialysepopulation. Seitdem hat
sich jedoch eine relative Abnahme der PD vor getan. Am Ende 2004 gab es weltweit 149.000 PD
Patienten; 11% der totalen Dialysepopulation. Fiir die relative Abnahme der PD gibt es verschiedene
Griinde: Patienten die dlter werden und weniger fiir selbstindige Heimtherapie geeignet sind, 6konomische
Entwicklungen wie eine Zunahme der Zentren fiir Himodialyse, Angst fiir ,,inaddquate* Dialyse und
Peritoneale Sklerose. Auffallend sind die groflen regionalen Unterschiede im Anteil der PD, weltweit, doch
auch innerhalb Europas. In den Niederlanden, Skandinavien und die UK werden 20 — 30% der Patienten
mit PD behandelt, wéhrend das in Deutschland, Frankreich und Belgien nur 5 — 10% sind. Auch innerhalb
dieser Lander gibt es grof3e regionale Unterschiede. In Frankreich zum Beispiel wird in verschiedene Stitte
innerhalb einer Region 0 — 22% der Patienten mit PD behandelt. Auffallend sind auch die
unterschiedlichen Moglichkeiten fiir ,,assistierte PD*“. Wéhrend in den meisten Landern das Alter als eine
Kontraindikation fiir PD gilt, werden in Frankreich relativ viele alte Patienten mit PD versorgt. Diese
Patienten werden von (meist privaten) Heimpflegekriften versorgt. Die Ursachen fiir die gro3en
Unterschiede zwischen den Léndern sind vielfdltig und Komplex. Wenn Patienten die freie Wahl haben,
(das gilt fiir zirka 80% der Dialysepatienten) entscheiden sich ungefahr 50% fiir PD. Diese Wahl wird von
medizinischen und psychologischen Faktoren beeinflusst. Eine gute Aufkldrung der Patienten ist hier sehr
wichtig. Die Aufklirung der Patienten ist vor allem von die Ausbildung und Erfahrung der Arzte und
Pflegekrifte abhdngig. Da neben gib es finanzielle Faktoren die hier eine Rolle spielen und die Teils von
politischen Maflnahmen abhéingig sind.
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